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(QUE ES LA TERAPIA CON CELULAS
FRESCAS?

La terapia con células frescas es un enfoque completamente
bioldgico y holistico que ayuda al cuerpo humano a regenerarse
de forma natural y a activar sus propias capacidades de
autocuracion.

Sus origenes se remontan a tiempos antiguos, mientras que en su
forma moderna el método se utiliza desde hace mas de 70 ahos.
Fue desarrollada por el Profesor Dr. Paul Niehans, considerado el
padre de la terapia celular moderna.

En el centro del método estd el uso de células vivas y frescas
procedentes de animales jovenes, principalmente ovejas de
montana, para estimular y renovar células humanas dafnadas,
envejecidas o sobrecargadas.

La terapia se basa en el principio: "Lo semejante cura lo
semejante" — las células hepaticas fortalecen el higado, las
células del musculo cardiaco mejoran la funcidn del corazén y las
células cerebrales apoyan el rendimiento cognitivo.
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¢iCOMO FUNCIONA LA TERAPIA?

Las células frescas se suspenden en una solucién nutritiva
mediante un método probado. Después de la recoleccidn, se
someten a un examen de laboratorio completo. Solo tras una
verificacion exhaustiva de la calidad, la pureza y la seguridad
se procede a la inyeccion.

Los componentes celulares llegan de forma dirigida, dentro
del cuerpo, a los 6rganos para los que estan destinados. Esta
terapia estimulante activa los mecanismos de reparacion
propios del organismo, fortalece el sistema inmunolégico y
aporta una mejora perceptible en la energia, la
concentracion, el metabolismo y la alegria de vivir — sin el
uso de ninguna sustancia quimica.
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La terapia con células frescas estimula la regeneracion
natural y fortalece tanto el cuerpo como la mente. Ayuda a
prevenir diversas dolencias y contribuye a la mejora de la
salud a largo plazo.

Estas son las principales areas de impacto de este innovador
método:

Aumento de la vitalidad fisica y mental
Ralentizacion del proceso de envejecimiento
Fortalecimiento del sistema inmunolégico
Recuperacion tras enfermedades, intervenciones
quirdrgicas o periodos de agotamiento

Mejora de la regulacion hormonal

Prevencion de patologias relacionadas con la edad
Revitalizacion completa del organismo




:A QUIEN ESTA DESTINADA ESTA
TERAPIA?

La terapia con células frescas es adecuada para mujeres y
hombres de todas las edades — tanto con fines preventivos, a
partir aproximadamente de los 30 ahos, como para el
tratamiento de trastornos crénicos o relacionados con la edad.

Las areas de aplicacién incluyen:

Sindrome de burnout, agotamiento, fatiga crénica

Problemas de concentracion, lagunas de memoria, trastornos
del suefno

Cambios relacionados con la edad, declive general de las
funciones corporales

Trastornos de la menopausia, desequilibrios hormonales
Artrosis, osteoporosis, dolores de espalda

Diabetes y sus complicaciones

Problemas de circulacion y de presion arterial

Deficiencias inmunolégicas, alergias, asma

Trastornos de fertilidad, problemas de potencia

Como terapia de apoyo para la esclerosis multiple y el cancer
(no como tratamiento primario)




CELULAS UTILIZADAS Y SUS EFECTOS

Existen mas de 80 tipos diferentes de células disponibles,
seleccionadas de forma personalizada — después de un diagndstico
exhaustivo y en combinaciones adaptadas a las necesidades del
paciente.
Los tipos de células mas comunmente utilizados y sus propdésitos:
e Placenta — fortalecimiento y mejora de la circulacion
e Gonadas (ovarios, testiculos) — equilibrio hormonal y fertilidad
e Ceélulas del musculo cardiaco — apoyo en caso de problemas
cardiacos
e Células cerebrales (p. €j., l6bulo frontal) — mejora de la
concentracion y del sueno
e Células del timo — fortalecimiento del sistema inmunoldgico
e Immuncell — mezcla especial para potenciar las defensas
inmunitarias
e Tejido conectivo, piel, cordon umbilical — regeneracion de
tejidos y reafirmacién cutanea
La seleccion de las células se realiza de forma individual por
meédicos experimentados, teniendo en cuenta los sintomas y los
resultados de laboratorio del paciente.




SEGURIDAD Y OBTENCION DE LAS
CELULAS

Las células provienen de una cria bioldgica cerrada de ovejas
de montafa, que crecen en aire puro de montafna. Los
animales se seleccionan rigurosamente en funcion de
indicadores de salud y vitalidad.

La recoleccidn de las células se realiza en condiciones clinicas
estériles. Inmediatamente después de la extraccion, los
organos se someten a pruebas completas para la deteccion
de metales pesados, virus, bacterias y otros contaminantes.

Solo después de la aprobacion por parte de la medicina de
laboratorio, la solucidn celular se dosifica y se inyecta —
garantizando la maxima seguridad y frescura.

Medidas de seguridad adicionales incluyen examenes clinicos
de los animales y pruebas de laboratorio exhaustivas. No se
utilizan preparados congelados ni conservados.




DIAGNOSTICO Y ATENCION MEDICA

Cada ciclo de terapia con células frescas comienza con un
diagnostico medico completo:

Electrocardiograma (ECG)

Monitoreo de la presion arterial

Control de la funcidn hepatica y del metabolismo de los
azucares

Analisis de tejidos para la deteccion de metales pesados
Pruebas viroldgicas de sangre

Evaluacion individual de las funciones de los drganos

Durante todo el tratamiento, los pacientes estan bajo
supervision continua, las 24 horas del dia, por parte de
personal médico cualificado y un equipo de médicos
experimentados.




DESARROLLO DEL PROGRAMA DE 5
DIAS
La terapia con células frescas se realiza exclusivamente en
régimen de hospitalizacion — para garantizar la maxima
seguridad y eficacia.

Programa:

e Domingo: Llegada antes de las 13:00 h, examen inicial,
ECG

e Lunes: Andlisis de laboratorio, consulta médica, definicidn
del programa de administraciéon de células

e Martes: Inyecciones de células, fase de reposo en cama
para favorecer la integracion celular

e Miércoles: Dia de descanso, permanencia en la habitacion
— ocurre el efecto activo de las células

e Jueves: Primeros paseos, se permite actividad ligera

e Viernes: Examen final, recomendaciones para el estilo de
vida, salida
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FILOSOFiA - ENFOQUE BIOLOGICO
EN LUGAR DE SINTOMATICO

La terapia con células frescas es un metodo preventivo y
regenerativo — no pretende suprimir los sintomas
individuales, sino abordar las causas de la pérdida funcional
del organismo.

Su acciodn se produce a nivel celular, fortaleciendo el cuerpo
en su conjunto.

Especialmente en nuestros dias, en los que la vida esta
caracterizada por el estrés, las altas exigencias, las influencias
medioambientales y un inicio precoz del envejecimiento
bioldgico, este método ofrece una alternativa suave pero
eficaz a la medicina convencional.

Cita de Paul Niehans:
«Sin placenta no existe terapia con células frescas — es la
fuente de la regeneracion.»
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CONCLUSION FINAL

La terapia con células frescas representa un concepto
holistico y sostenible de mejora de la salud. Combina muchos
anos de experiencia con los avances modernos de la
biomedicina y estrategias de tratamiento personalizadas.
Muchos pacientes informan de una mejora perceptible en el
bienestar, la vitalidad y la alegria de vivir.

«Dar mas anos a la vida — y mas vida a los afnos.»
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