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Q U ’ E S T- C E  Q U E  L A  T H É R A P I E  P A R
C E L L U L E S  F R A Î C H E S  ?

La thérapie par cellules fraîches est une approche entièrement
biologique et holistique qui aide le corps humain à se régénérer
naturellement et à activer ses propres capacités d’autoguérison.

Ses origines remontent à l’Antiquité, tandis que, sous sa forme
moderne, la méthode est utilisée depuis plus de 70 ans. Elle a été
développée par le Professeur Dr Paul Niehans, considéré comme
le père de la thérapie cellulaire moderne.

Au cœur de la méthode se trouve l’utilisation de cellules vivantes
et fraîches provenant de jeunes animaux, principalement des
moutons de montagne, afin de stimuler et de renouveler les
cellules humaines endommagées, vieillissantes ou surchargées.

La thérapie repose sur le principe : « Le semblable soigne le
semblable » — les cellules hépatiques renforcent le foie, les
cellules du muscle cardiaque améliorent la fonction cardiaque et
les cellules cérébrales soutiennent les performances cognitives.
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C O M M E N T  F O N C T I O N N E  L A  T H É R A P I E  ?
Les cellules fraîches sont suspendues dans une solution
nutritive selon une méthode éprouvée. Après leur
prélèvement, elles sont soumises à un examen de laboratoire
complet. Ce n’est qu’après une vérification approfondie de la
qualité, de la pureté et de la sécurité que l’injection est
effectuée.

Les composants cellulaires se dirigent spécifiquement, à
l’intérieur du corps, vers les organes auxquels ils sont
destinés. Cette thérapie stimulante active les mécanismes de
réparation propres à l’organisme, renforce le système
immunitaire et apporte une amélioration perceptible de
l’énergie, de la concentration, du métabolisme et de la joie de
vivre — sans utilisation d’aucune substance chimique.

4



C E  Q U E  L A  T H É R A P I E  P A R  C E L L U L E S
F R A Î C H E S  P E U T  F A I R E  P O U R  V O U S

La thérapie par cellules fraîches stimule la régénération
naturelle et renforce à la fois le corps et l’esprit. Elle aide à
prévenir diverses affections et contribue à l’amélioration de
la santé à long terme.

Voici les principaux domaines d’impact de cette méthode
innovante :

Augmentation de la vitalité physique et mentale
Ralentissement du processus de vieillissement
Renforcement du système immunitaire
Récupération après des maladies, interventions
chirurgicales ou périodes d’épuisement
Amélioration de la régulation hormonale
Prévention des pathologies liées à l’âge
Revitalisation complète de l’organisme
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La thérapie par cellules fraîches convient aux femmes et aux
hommes de tous âges — aussi bien à des fins préventives, à partir
d’environ 30 ans, que pour le traitement de troubles chroniques
ou liés à l’âge.

Les domaines d’application incluent :
Syndrome de burnout, épuisement, fatigue chronique
Problèmes de concentration, trous de mémoire, troubles du
sommeil
Changements liés à l’âge, déclin général des fonctions
corporelles
Troubles de la ménopause, déséquilibres hormonaux
Arthrose, ostéoporose, douleurs dorsales
Diabète et ses complications
Problèmes de circulation et de tension artérielle
Déficiences immunitaires, allergies, asthme
Troubles de la fertilité, problèmes de puissance
Comme thérapie de soutien pour la sclérose en plaques et le
cancer (non comme traitement principal)

À  Q U I  S ’A D R E S S E  C E T T E  T H É R A P I E  ?
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Il existe plus de 80 types différents de cellules disponibles,
sélectionnées de manière personnalisée — après un diagnostic
approfondi et en combinaisons adaptées aux besoins du patient.

Les types de cellules les plus couramment utilisés et leurs
objectifs :

Placenta — renforcement et amélioration de la circulation
Gonades (ovaires, testicules) — équilibre hormonal et fertilité
Cellules du muscle cardiaque — soutien en cas de problèmes
cardiaques
Cellules cérébrales (par ex., lobe frontal) — amélioration de la
concentration et du sommeil
Cellules du thymus — renforcement du système immunitaire
Immuncell — mélange spécial pour stimuler les défenses
immunitaires
Tissu conjonctif, peau, cordon ombilical — régénération des
tissus et raffermissement cutané

La sélection des cellules est effectuée individuellement par des
médecins expérimentés, en tenant compte des symptômes et des
résultats de laboratoire du patient.

C E L L U L E S  U T I L I S É E S  E T  L E U R S  E F F E T S
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S É C U R I T É  E T  A P P R O V I S I O N N E M E N T
E N  C E L L U L E S

Les cellules proviennent d’un élevage biologique fermé de
moutons de montagne, qui grandissent dans l’air pur des
montagnes. Les animaux sont rigoureusement sélectionnés
en fonction d’indicateurs de santé et de vitalité.

La collecte des cellules se fait dans des conditions cliniques
stériles. Immédiatement après le prélèvement, les organes
sont soumis à des tests complets pour détecter les métaux
lourds, les virus, les bactéries et autres contaminants.

Ce n’est qu’après l’approbation par la médecine de
laboratoire que la solution cellulaire est dosée et injectée —
garantissant une sécurité et une fraîcheur maximales.

Des mesures de sécurité supplémentaires incluent des
examens cliniques des animaux et des tests de laboratoire
approfondis. Aucun produit congelé ou conservé n’est utilisé.
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D I A G N O S T I C  E T  S O I N S  M É D I C A U X

Chaque cycle de thérapie par cellules fraîches commence par
un diagnostic médical complet :

Électrocardiogramme (ECG)
Surveillance de la pression artérielle
Contrôle de la fonction hépatique et du métabolisme des
sucres
Analyse des tissus pour la détection de métaux lourds
Tests virologiques sanguins
Évaluation individuelle des fonctions des organes

Pendant toute la durée du traitement, les patients sont sous
surveillance continue, 24 heures sur 24, assurée par un
personnel médical qualifié et une équipe de médecins
expérimentés.
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D É R O U L E M E N T  D U  P R O G R A M M E  D E
5  J O U R S

La thérapie par cellules fraîches est réalisée exclusivement en
hospitalisation — afin de garantir une sécurité et une
efficacité maximales.

Programme :
Dimanche : Arrivée avant 13h00, examen initial, ECG
Lundi : Analyses de laboratoire, consultation médicale,
définition du programme d’administration des cellules
Mardi : Injections de cellules, phase de repos au lit pour
favoriser l’intégration cellulaire
Mercredi : Journée de repos, séjour dans la chambre —
action active des cellules
Jeudi : Premières promenades, activité légère autorisée
Vendredi : Examen final, recommandations pour le mode
de vie, départ
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P H I L O S O P H I E  –  A P P R O C H E
B I O L O G I Q U E  P L U T Ô T  Q U E

S Y M P T O M A T I Q U E

La thérapie par cellules fraîches est une méthode préventive
et régénérative — elle ne vise pas à supprimer les symptômes
individuels, mais à traiter les causes de la perte fonctionnelle
de l’organisme.
Son action se produit au niveau cellulaire, renforçant le corps
dans son ensemble.
Surtout à notre époque, où la vie est marquée par le stress,
de fortes exigences, les influences environnementales et un
vieillissement biologique précoce, cette méthode offre une
alternative douce mais efficace à la médecine
conventionnelle.

Citation de Paul Niehans :
« Sans placenta, il n’existe pas de thérapie par cellules

fraîches — c’est la source de la régénération. »

11



C O N T A C T S

Vladimir Filonenko
+49 151 2267 6767 (UKR, RUS, GER)
Мladen Gajić
+49 151 7007 0727 (ENG, ex-YU, GER)

E-Mail: info@fgzdorovie.com

Adresse:
Hörweg 17
81248 München
Allemagne

C O N C L U S I O N  F I N A L E

La thérapie par cellules fraîches représente un concept
holistique et durable d’amélioration de la santé. Elle combine
de nombreuses années d’expérience avec les avancées
modernes de la biomédecine et des stratégies de traitement
personnalisées. De nombreux patients rapportent une
amélioration perceptible du bien-être, de la vitalité et de la
joie de vivre.

« Donner plus d’années à la vie — et plus de vie aux années. »
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