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ЩО  ТАК Е  Т Е РАП І Я  СВ ІЖИМИ  КЛ І ТИНАМИ ?

Лікування свіжими клітинами — це повністю біологічний,
орієнтований на цілісний підхід метод терапії, який допомагає
людському організму природним шляхом регенеруватися та
активувати власні сили самовідновлення.

Його витоки сягають античних часів, а в сучасній формі метод
застосовується вже понад 70 років. Розробив його професор,
доктор Пауль Ніханс, якого вважають батьком сучасної
клітинної терапії.

У центрі методу — використання живих, свіжих клітин молодих
тварин, переважно гірських овець, для стимуляції та
оновлення пошкоджених, старіючих або перевантажених
клітин людського організму.

Терапія ґрунтується на принципі: «Подібне лікує подібне» —
клітини печінки зміцнюють печінку, клітини серцевого м’яза
покращують роботу серця, клітини мозку підтримують
когнітивні функції.
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ЯК  Д І Є  Т Е РАП І Я ?

Свіжі клітини зважуються у живильному розчині за
перевіреною методикою. Після їх забору проводиться
всебічне лабораторне дослідження. Лише після ретельної
перевірки на якість, чистоту та безпечність виконується
ін’єкція.

Компоненти клітин цілеспрямовано знаходять в організмі
шлях до тих органів, для яких вони призначені. Така
стимулююча терапія активує власні механізми відновлення
організму, зміцнює імунну систему та забезпечує помітне
поліпшення енергії, здатності до концентрації, обміну
речовин і радості життя — без застосування будь-яких
хімічних речовин.

4



ЩО  ДАЄ  ВАМ  Т Е РАП І Я  СВ ІЖИМИ
КЛ І ТИНАМИ

Терапія свіжими клітинами стимулює природну
регенерацію та зміцнює тіло й дух. Вона допомагає
запобігати появі різних недуг і сприяє довготривалому
покращенню здоров’я.

Нижче наведено основні сфери впливу цього
інноваційного методу:

Підвищення фізичної та розумової життєвої енергії
Уповільнення процесу старіння
Зміцнення імунної системи
Відновлення після захворювань, операцій або періодів
виснаження
Поліпшення гормональної регуляції
Профілактика вікових недуг
Комплексна ревіталізація організму
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Лікування свіжими клітинами підходить для жінок і чоловіків
усіх вікових груп — як для профілактики, починаючи приблизно
з 30 років, так і для терапії хронічних або вікових захворювань.

Області застосування, зокрема:
Синдром емоційного вигорання, виснаження, хронічна
втома
Проблеми з концентрацією, забудькуватість, порушення сну
Вікові зміни, загальні процеси зниження функцій організму
Скарги в період менопаузи, гормональні дисбаланси
Артроз, остеопороз, болі у спині
Діабет та його ускладнення
Проблеми з кровообігом та артеріальним тиском
Імунодефіцит, алергії, астма
Порушення фертильності, проблеми з потенцією
Як супровідна терапія при розсіяному склерозі та
онкологічних захворюваннях (не як основний метод
лікування)

КОМУ  П ІДХОДИТЬ  ЦЯ  Т Е РАП І Я ?
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У наявності є понад 80 різних типів клітин, які підбираються
індивідуально — після ретельної діагностики та в комбінаціях, що
відповідають потребам пацієнта.

Найчастіше використовувані типи клітин та їх призначення:
Плацента — зміцнення та покращення кровообігу
Статеві залози (яєчники, сім’яники) — гормональний баланс і
фертильність
Клітини серцевого м’яза — підтримка при серцевих
проблемах
Клітини мозку (наприклад, лобної долі) — поліпшення
концентрації та сну
Клітини тимусу — зміцнення імунітету
Immuncell — спеціальна суміш для підвищення захисних сил
Сполучна тканина, шкіра, пуповина — регенерація тканин і
підтягнення шкіри

Підбір клітин здійснюється досвідченими лікарями
індивідуально, з урахуванням скарг та лабораторних показників.

ВИКОРИСТАН І  КЛ І ТИНИ  ТА  Ї Х  Д І Я
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Б Е ЗП ЕКА  ТА  ОТРИМАННЯ  КЛ І ТИН

Клітини отримують від біологічно вирощеного, закритого
стада гірських овець, які зростають у чистому гірському
повітрі. Тварин відбирають суворо за показниками здоров’я
та життєвої сили.

Забір клітин здійснюється у стерильних клінічних умовах.
Органи одразу після вилучення проходять всебічну
перевірку на вміст важких металів, вірусів, бактерій та
інших забруднень. 

Лише після схвалення лабораторною медициною
клітинний розчин дозується і вводиться — для
забезпечення максимальної безпеки та свіжості.

Додаткові заходи безпеки включають клінічні обстеження
тварин та широкі лабораторні тести. Заморожені або
консервовані препарати не використовуються.
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Д ІА ГНОСТИКА  ТА  МЕДИЧНИЙ
СУПРОВ ІД

Кожен курс терапії свіжими клітинами починається з
комплексної медичної діагностики:

Електрокардіограма (ЕКГ)
Контроль артеріального тиску
Перевірка функцій печінки та обміну цукру
Аналізи тканин на вміст важких металів
Вірусологічні аналізи крові
Індивідуальна оцінка функцій органів

Протягом усього курсу пацієнти перебувають під
цілодобовим наглядом — з боку підготовленого медичного
персоналу та досвідченої команди лікарів.
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ПЕР Е Б І Г  5 -ДЕННОГО  КУРСУ

Терапія свіжими клітинами проводиться виключно в
стаціонарних умовах — для забезпечення максимальної
безпеки та ефективності.

Схема курсу:
Неділя: Прибуття до 13:00, первинне обстеження, ЕКГ
Понеділок: Лабораторні аналізи, консультація лікаря,
складання програми введення клітин
Вівторок: Введення клітинних ін’єкцій, фаза спокою та
постільного режиму для інтеграції клітин
Середа: День відпочинку, перебування в палаті —
відбувається активна дія клітин
Четвер: Перші прогулянки, допускається легка
активність
П’ятниця: Заключне обстеження, рекомендації щодо
способу життя, від’їзд
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Ф ІЛОСОФ ІЯ  –  Б ІОЛОГ І ЧНИЙ ,  А  НЕ
СИМПТОМАТИЧНИЙ  П ІДХ ІД

Терапія свіжими клітинами є профілактичним і
регенеративним методом — вона не спрямована на
придушення окремих симптомів, а на усунення причин
втрати функцій в організмі.

Її дія відбувається на клітинному рівні, зміцнюючи організм
у цілому.

Особливо в наш час, коли життя характеризується стресом,
високими вимогами, впливом навколишнього середовища
та раннім початком біологічного старіння, цей метод
пропонує м’яку, але ефективну альтернативу традиційній
медицині.

Цитата Пауля Ніханса:
«Без плаценти немає терапії свіжими клітинами — вона є
джерелом регенерації».

11



КОНТАК ТИ

Володимир Філоненко
+49 151 2267 6767 (UKR, RUS, GER)
Младен Гајић
+49 151 7007 0727 (ENG, ex-YU, GER)

E-Mail: info@fgzdorovie.com

Adresse:
Hörweg 17
81248 München
Німеччина

ЗАКЛЮЧНИЙ  ВИСНОВОК

Терапія свіжими клітинами являє собою цілісну й сталу
концепцію оздоровлення. Вона поєднує багаторічний
досвід із сучасними досягненнями біомедицини та
індивідуальними стратегіями лікування. Багато пацієнтів
відзначають помітне покращення самопочуття, життєвої
енергії та радості життя.

«Дарувати життю більше років — а рокам більше
життя».
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